
Учебный план начального общего образования(5-дневная неделя) 

МАОУ «СОШ №61» г.Чебоксары  

 

1. Пояснительная записка к учебному плану 

            Учебный план  1-4 классов  составлен в соответствии с  вариантом 3  Федеральной 

образовательной программы начального общего образования, утвержденной  

Министерством просвещения Российской Федерации (Минпросвещения России) 

18.05.2023г. №372. 

В соответствии с распоряжением Правительства Российской Федерации от 28.01.2012 г. 

№84-р  в   2023-2024   учебном  году  в 4-х классах изучается  учебный курс «Основы 

религиозных культур и светской этики». В рамках учебного предмета «Основы 

религиозных культур и светской этики» по выбору родителей (законных представителей)  

обучающиеся  изучают следующие модули: основы православной культуры, основы 

светской этики. 

В соответствии с Законом ЧР от 25.11.2003 г. №36 «О языках в Чувашской 

Республике» по  выбору родителей (законных представителей)  изучаются  предметы   

родной язык (русский/чувашский), литературное чтение  на родном языке 

(русском/чувашском).  

Третий час физической культуры в 1-4 классах реализуется за счет часов 

внеурочной деятельности в рамках программы «Подвижные игры». 

          Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений 

представлена внеурочной деятельностью и утверждается планом внеурочной 

деятельности.  

Федеральный учебный план начального общего образования  (5-дневная учебная неделя с 

изучением родного языка или обучением на родном языке, вариант 3) 

Предметные 

области 

Учебные предметы 

                           

                        

Классы 

Количество  часов в 

неделю 

 

Всего 

Форма 

промежуточной 

аттестации во 

2-4 классах 

I II III IV 

Обязательная часть  
Русский язык и 

литературное 

чтение 

Русский язык 5 5 5 5 20 ГОУ 

Литературное чтение 3 3 3 3 12 ГОУ 

Родной язык и 

литературное 

чтение на родном 

языке 

Родной  язык 

(русский/чувашский)  

1      1    1 0,5 3,5 ГОУ 

Литературное чтение 

на родном  языке 

(русском/чувашском)  

1      1   1 0,5 3,5 ГОУ 

Иностранный язык Иностранный  язык 

(английский)  

0 2 2 2 6 ГОУ 

Математика и 

информатика 

Математика 4 4 4 4 16 ГОУ 

Обществознание и 

естествознание 

(«окружающий 

мир») 

Окружающий мир 2 2 2 2 8 ГОУ 



 

Учебный план определяет формы проведения промежуточной аттестации в соответствии с  

«Положением о формах, периодичности и порядке текущего контроля успеваемости и 

промежуточной аттестации обучающихся по основным общеобразовательным 

программам муниципального автономного общеобразовательного учреждения «Средняя 

общеобразовательная школа № 61» муниципального образования города Чебоксары – 

столицы Чувашской Республики» (ссылка на сайт 

http://sosh61.citycheb.ru/index.php?option=com_content&view=article&id=3) 

Промежуточная аттестация проводится по итогам учебного года по каждому 

учебному предмету, курсу, дисциплине (модулю), предусмотренному учебным планом,  в 

форме годовой оценки успеваемости (ГОУ).  Результатом ГОУ является среднее 

арифметическое значение за 1-4 четверти и итоговой контрольной работы. Отметка за 

четверть выставляется с учетом контрольной работы за четверть.  

Объем времени, отведенного на промежуточную аттестацию обучающихся, определяется 

рабочими программами учебных предметов и   календарным учебным графиком. 

  

Основы 

религиозных 

культур и светской 

этики 

Основы религиозных 

культур и светской 

этики 

- - - 1 1 Презентация 

творческого 

проекта 

Искусство Изобразительное 

искусство 

1 1 1 1 4 ГОУ 

Музыка 1 1 1 1 4 ГОУ 

Технология Технология 1 1 1 1 4 ГОУ 

Физическая 

культура 

Физическая культура 2 2 2 2 8 ГОУ 

ИТОГО:  21 23 23 23 90  

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений (один из 

предметов по выбору родителей 

(законных представителей): 

0 0 0 0 0  

ИТОГО недельная нагрузка 
21 23 23 23 90  

Учебные недели 
33 34 34 34 135  

Всего часов 
693 782 782 782 3039  

Максимально допустимая недельная 

нагрузка, предусмотренная 

действующими санитарными правилами 

и гигиеническими нормативами 

21 23 23 23 90  

http://sosh61.citycheb.ru/index.php?option=com_content&view=article&id=3


План внеурочной деятельности начального общего образования (недельный)     

№ 

 

Направления внеурочной 

деятельности 

 

Название  Количество 

учебных часов в 

неделю с 1 по 4 

классы 

Всего Форма 

промежуточной 

аттестации 

1 2 3 4 

1. Информационно- 

просветительские занятия 

патриотической, нравственной 

и экологической 

направленности «Разговоры о 

важном» 

«Разговоры о 

важном» 

1 1 1 1 4/135 Отчетное 

мероприятие 

2. Занятия по формированию 

функциональной грамотности 

обучающихся 

«Секреты 

финансовой 

грамотности» 

- 0,5 0,5 0,5 1,5/51 Зачет 

Читательская 

грамотность 

(проектно-

исследовательская 

деятельность «Я-

исследователь») 

0,5 0,5 0,5 0,5 2/67 Защита 

проекта 

3. Занятия, направленные на 

удовлетворение интересов и 

потребностей обучающихся в 

творческом и физическом 

развитии, помощь в 

самореализации, раскрытии и 

развитии способностей и 

талантов 

 

Подвижные игры  3 1 1 1 6/201 Зачет 

Программа 

развития 

социальной 

активности 

«Орлята России» 

1 1 1 1 4/135 Отчетное 

мероприятие 

                                               

Всего 

 5,5 4 4 4 18/605  

 Вариативная часть  

4. Занятия, связанные с 

реализацией особых 

интеллектуальных и 

социокультурных 

потребностей обучающихся 

«Хочу все знать!» 

 

0,5 0,5 0,5 0,5 2/67 Отчетное 

мероприятие 

«Учусь оценивать 

себя» 

1 0,5 0,5 0,5 2,5/84 Защита 

портфолио 

5. Занятия, направленные на 

удовлетворение социальных 

интересов и потребностей 

обучающихся 

«Полезные 

привычки» 

0,5 0,5 0,5 0,5 2/67 Зачет 

«История и 

культура родного 

края» 

0,5 0,5 0,5 0,5 2/67 Зачет 

 
                                                 

Всего 

 2,5 2 2 2 8/269  

                                                

ИТОГО 

 8 6 6 6 26/874  
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