
АНАЛИЗ 

работы ШМО учителей физической культуры    

за 2023 - 2024 учебный год. 

 

I. Заседания ШМО  

Дата Тема 

16.09.2023 «Планирование и организация методической работы на 2023– 2024 

учебный год». 

 

14.10.2023  «Инновационные учебники и обновление методической работы 

учителя» 

 

11.04.2024  «Предметная школьная декада». 
 

12.05.2024 «Анализ деятельности ШМО по совершенствованию 

образовательного процесса». 

 

Течение 

года 

Оперативные заседания ШМО 

Мясникова Светлана Вениаминовна 

II. Изучение практики работы учителей  (заполняется  с указанием ФИО 

педагога) 

 Направление деятельности Содержание 

1.  Повышение квалификации  

(курсы ЧРИО, курсы других 

ИО, дистанционные курсы, 

обучающие семинары, 

вебинары) 

1.Удостоверение о повышении квалификации.  

С 24 августа по  10  сентября 2023года  

«Цифровая грамотность педагога, 

дистанционные технологии обучения». 72 

часа  

2.Семинар по легкой атлетике 7 мая 2024 года 

. 

3 .ЧМРиО городской семинар учителей 

физической культуры. 

 4Августовская конференция учителей 

физической культуры г. Чебоксары. Август 

2023г.  

5 Семинар: Подведение итогов 

муниципального этапа ВОШ по физической 

культуре 2023- 2024 учебного года.  

6.Участник городского методического 

семинара учителей физической культуры по 

теме: «Передача мяча в волейболе. Техника 

нападающего удара». Апрель  2024. 

 7. Участник городского семинара учителей 

физической культуры по теме: «Правила 

безопасности занятий по физической культуре 

и спорту в общеобразовательных 

организациях». Апрель 2024 года. 

2.  Открытые уроки (на уровне 1.мастер- класс по теме: «Циклические виды 



школы, города, 

республики) 

спорта» на  городском  уровне. СДЮШОР № 

8. 

2. Мастер  класс «Обмен опытом» 

3. Мастер класс  «Легкая атлетика»(городской 

уровень ). 

 

3.  Новые проекты, идеи, 

инновационные технологии 

в преподавании 

1.Проект «Мини футбол в школу» 

2.Фотопроект «Мой класс» . 

 

4.  Тематические выступления, 

подготовка и проведение 

семинаров, педсоветов, 

мастер-классов (разного 

уровня: школы, города, 

республики) 

Выступление на семинарах , соревнованиях 

школьного , городского и республиканского 

уровня. 

 

5.  Публикация  Сертификат и свидетельство на Всерос 

уровне мультиурок 

Диплом 2 степени по общественному 

здоровью. 

 

 

III. Итоги научно-методической работы учителей, исследовательской работы 

учащихся, участие в конкурсах, олимпиадах 

Предмет 
Название 

конкурса 

Даты 

проведен

ия   

Возраст 

участни

ков 

(класс) 

Ф.И.О. 

руководителя 

Физическая 

культура 

НПК 19 -

21.04.2024 

3-11 

классы 

Мясникова С.В 

Физическая 

культура 

Олимпиада по 

ФК(школьный 

уровень) 

24.09.2023 7-10 

классы 

Мясникова С.В 

Физическая 

культура 

Олимпиада по 

ФК(городской 

уровень) 

19-21  

ноября 

2023 

7-10 

классы 

Мясникова С.В 

     

 

IV. Организация  мероприятий;   

Мероприятие Класс Ф.И.О.  

учителей-

организаторов 

Позитивные 

тенденции 

(что получилось 

хорошо) 

Негативные 

тенденции 

(что не 

получилось) 

Соревнование по 

скакалке 

1-11 Мясникова С.В   

Шахматный 

турнир 

8-11 Мясникова С.В   

Легкоатлетические 

соревнования 

8 Мясникова С.В 1 место -8д, 2 

место- 8г, 3 место 

 



(эстафета) -8 е 

Лыжные 

соревнования 

4-10 Мясникова С.В   

Баскетбол 10 Мясникова С.В 1 место -10 б, 2 

место-10 а, 3 

место -10 в 

 

Волейбол 11 Мясникова С В 1 место-11в, 2 

место-11 б, 3 

место- 11 а 

 

Пионербол  8 Мясникова С. В 1 место -8д, 2 

место-7в, 3 место 

8б 

 

 

 Штокман Надежда Юрьевна. 

 

II. Изучение практики работы учителей  (заполняется  с указанием ФИО 

педагога) 

 Направление деятельности Содержание 

6.  Повышение квалификации  

(курсы ЧРИО, курсы 

других ИО, дистанционные 

курсы, обучающие 

семинары, вебинары) 

1.Удостоверение о повышении квалификации.  

С 24 августа по 10  сентября 2023 года 

«Цифровая грамотность педагога, 

дистанционные технологии обучения». 

2.17 ноябрь 2023 ЧМРиО городские совещания 

учит.физ.культуры. 3.Августовская 

конференция учителей физической культуры г. 

Чебоксары. Август 2023 г.  

4. Семинар: Подведение итогов 

муниципального этапа ВОШ по физической 

культуре 2023- 22 учебного года. Декабрь 2023 

г. 

5.Участник городского методического 

семинара учителей физической культуры по 

теме: «Передача мяча в волейболе. Техника 

нападающего удара». Апрель 2024.  

6.10.11.2023.семинар учителей физ.культуры 

по теме :»Подведение итогов муниципального 

этапа ВОШ по физ.культуры 2023-2024 

уч.года. 

7.  Открытые уроки (на 

уровне школы, города, 

республики) 

1.8 апреля 2023 г провела мастер- класс по 

теме: «Обучение  игре волейбол. Март 2024.  

1.  Новые проекты, идеи, 

инновационные 

технологии в преподавании 

 

2.  Тематические 

выступления, подготовка и 

проведение семинаров, 

педсоветов, мастер-классов 

Товарищеские встречи по волейболу с , СОШ 

№ 50, СОШ № 18  



(разного уровня: школы, 

города, республики) 

3.  Публикации 

 

Подготовлена к печати статья по физическому 

воспитанию. 

Сертификат и свидетельство на Всерос уровне 

мульти урок. 

 Диплом 2 степени по общественному 

здоровью. 

 

III. Итоги научно-методической работы учителей, исследовательской работы 

учащихся, участие в конкурсах, олимпиадах 

Предмет 
Название 

конкурса 

Даты 

проведен

ия   

Возраст 

участни

ков 

(класс) 

Ф.И.О. 

руководителя 

Физическая 

культура 

Школьная 

олимпиада  

    

24.09.2023

г. 

5-6 

классы 

7-8 

классы 

9-

11классы 

Штокман Н.Ю 

Физическая 

культура 

НПК 19-

24.04.2024

г. 

5-6 

классы 

7-8 

классы 

 

Штокман Н.Ю 

 

 

IV. Организация  мероприятий;   

Мероприятие Класс Ф.И.О.  

учителей-организаторов 

ГТО  по физкультуре 5-7классы Охлянова Н.И.  Штокман Н.Ю. 

Первенство по 

баскетболу 

5-6 классы Охлянова Н.И.  Штокман Н.Ю. 

Первенство по 

пионерболу 

6-7 классы Охлянова Н.И.  Штокман Н.Ю. 

Лыжные гонки 3-4, 9-10 классы Учителя ФК 

Шашечный турнир 8 классы Штокман Н.Ю 

Чуксина И.А 

шашечный турнир 8 классы Штокман Н.Ю 

Чуксина И.А 

фестиваль ГТО на 

Всероссийском уровне 

5-11 классы Штокман Н.Ю 

МясниковаСВ 

 турнир по плаванию  3-8 классы Амерханова Г.И 

Чуксина И.А 

 шашечный турнир  9 классы Штокман Н.ЮМясникова С.В 

 

 

 



Охлянова Наталья Ивановна 

II. Изучение практики работы учителей  (заполняется  с указанием ФИО 

педагога) 

 Направление 

деятельности 

Содержание 

1.  Повышение 

квалификации  

(курсы ЧРИО, курсы 

других ИО, 

дистанционные курсы, 

обучающие семинары, 

вебинары) 

1.Удостоверение о повышении квалификации.   

2.Августовская конференция учителей 

физической культуры г. Чебоксары. Август 2023 

г.  

3. Семинар: Подведение итогов муниципального 

этапа ВОШ по физической культуре 2023- 2024 

учебного года. Декабрь 2023г. 

4.Участник городского методического семинара 

учителей физической культуры по теме: 

«Передача мяча в волейболе. Техника 

нападающего удара». апрель 2024.  

5. Участник городского семинара учителей 

физической культуры по теме: «Правила 

безопасности занятий по физической культуре и 

спорту в общеобразовательных организациях». 

Апрель 2024 года. 

2.  Открытые уроки (на 

уровне школы, города, 

республики) 

1. мастер- класс по теме: «Применение 

специальных подводящих упражнений при 

обучении элементам техники игры в волейбол» 

2. Мастер- класс по волейболу в СОШ 61 по 

теме: « Совершенствование нападающего 

удара». 

1.  Новые проекты, идеи, 

инновационные 

технологии в 

преподавании 

 

2.  Тематические 

выступления, подготовка 

и проведение семинаров, 

педсоветов, мастер-

классов (разного уровня: 

школы, города, 

республики) 

Товарищеские встречи по волейболу с Лицеем 

№ 4 , СОШ № 50 , СОШ № 18 ,Торговый 

техникум, СОШ № 59. 

3.  Публикации 

 

Подготовлена к печати статья по физическому 

воспитанию.  

 

III. Итоги научно-методической работы учителей, исследовательской работы 

учащихся, участие в конкурсах, олимпиадах 

Предмет 
Название 

конкурса 

Даты 

проведения   

Возраст 

участников 

(класс) 

Ф.И.О. 

руководителя 

Физическая 

культура 

Школьная 

олимпиада  

    

24.09.2023г. 

5-6 классы Охлянова.Н.И. 



Физическая 

культура 

НПК      19-

21.04.2024г. 

          5-6 

классы 

Охлянова Н.И. 

 

IV. Организация мероприятий;   

Мероприятие Класс Ф.И.О.  

учителей-организаторов 

ГТО  по физкультуре 5-6 классы Охлянова Н.И.  Штокман 

Н.Ю. 

Первенство по баскетболу 5-6 классы Охлянова Н.И.  Штокман 

Н.Ю. 

Первенство по пионерболу 5- 6 классы Охлянова Н.И.  Штокман 

Н.Ю. 

Лыжные гонки 9-10классы Охлянова.Н.И 

  

Захарова Наталья Валерьевна, Андреева Ирина Вениаминовна 

II. Изучение практики работы учителей    

 Направление деятельности Содержание 

1.  Повышение квалификации  

(курсы ЧРИО, курсы других 

ИО, дистанционные курсы, 

обучающие семинары, 

вебинары) 

1. Семинар учителей физической культуры 

на тему  Методика обучения элементов по 

акрабатике» 

2. Городской онлайн семинар учителей 

физической культуры по теме «Подведение 

итогов муниципального этапа ВОШ по 

физической культуре 2023-2024 учебного 

года» 

3. Городской методический семинар 

учителей физической культуры по теме 

«Передача мяча в волейболе. Техника 

нападающего удара» 

4. Семинар учителей физической культуры  

по теме «Правила безопасности занятий по 

физической культуре и спорту в 

общеобразовательных организациях» 

2.  Публикации 

 

Подготовлена к печати статья по 

физическому воспитанию. 

 

III. Итоги научно-методической работы учителей, исследовательской работы 

учащихся, участие в конкурсах, олимпиадах 

Предмет 
Название 

конкурса 

Даты 

проведения   

Возраст 

участников 

(класс) 

Ф.И.О. 

руководителя 

 

Физическая 

культура 

Олимпиада  3-4 класс Захарова Наталия 

Валерьевна 

 

Физическая 

культура 

НПК 21.04.2024 3 класс  Захарова Наталия 

Валерьевна 

 

 

IV. Организация  мероприятий;   



Мероприятие Класс Ф.И.О.  

учителей-организаторов 

Многоборье среди 4-ых классов (Прыжок в 

длину с места толчком двумя ногами) 

4 Захарова Н.В. 

Андреева И.В. 

Соревнования по спортивной скакалке  3 Захарова Н.В. 

Андреева И.В. 

Соревнования по спортивной скакалке  4 Захарова Н.В. 

Андреева И.В. 

Соревнования по пионерболу  4 Захарова Н.В. 

Андреева И.В. 

Школьные соревнования по лыжным гонкам 

среди 3-4,9-10 классов смешанная эстафета  

5-11 Учителя ФК 

Школьные соревнования «Снайперы»  3 Захарова Н.В. 

Андреева И.В. 

Соревнования по спортивной скакалке среди 

учителей школы  

 Учителя ФК 

Многоборье сгибание разгибание рук в 

упоре лёжа  

3 Захарова Н.В. 

Андреева И.В. 

«Весёлые старты»  1 Захарова Н.В. 

Андреева И.В. 

 

Чуксина Ирина Алексеевна, Амерханова Галия Ильдусовна 

 

II. Изучение практики работы учителей  (заполняется  с указанием ФИО 

педагога) 

 Направление деятельности Содержание 

1.  Повышение квалификации  

(курсы ЧРИО, курсы других ИО, 

дистанционные курсы, обучающие 

семинары, вебинары) 

 

2.  Открытые уроки (на уровне 

школы, города, республики) 

Обучение плаванию младших 

школьников. 

3.  Новые проекты, идеи, 

инновационные технологии в 

преподавании 

Сайт Инфоурок –Обучение плаванию в 

малом бассейне. 

4.  Тематические выступления, 

подготовка и проведение 

семинаров, педсоветов, мастер-

классов (разного уровня: школы, 

города, республики) 

 

5.  Публикации  



 

IV. Организация  мероприятий;   

Мероприятие Класс Ф.И.О.  

учителей-

организаторов 

Позитивные 

тенденции 

(что получилось 

хорошо) 

Негативные 

тенденции 

(что не 

получилось) 

Новогодние 

соревнования 

по плаванию 

3,6-8 

классы 

Чуксина И.А., 

Амерханова Г.И. 

Выполнение 

спортивных 

разрядов. 

 

Соревнования 

по плаванию к 

8 марта.  

3,6-8 

классы 

Чуксина И.А., 

Амерханова Г.И. 

Выполнение 

спортивных 

разрядов. 

 

Еженедельные 

соревнования 

по плаванию 

по субботам. 

3,6-8 

классы 

Чуксина И.А., 

Амерханова Г.И. 

Выполнение 

спортивных 

разрядов. 

 

Первенство 

школы по 

шашкам среди 

8 классов. 

 8 

классы 

Чуксина И.А Привитие детям 

любви к занятиям 

шашками 

 

 

  


